5 PAR JOUR
A 20 ANS.

Depuis 2001,
5 par jour rassemble
de précieuses
informations sur les
fruits et légumes

et leur réle dans une
alimentation saine.
Laisse-toi inspirer:
5amtag.ch/fr

Année internationale des fruits et des léegumes

anneefruitsetlegumes.ch
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